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LUFTUNGSTECHNIK
VERSORGT WELTWEIT GROSSTE
PASSIVHAUSSIEDLUNG MIT
FRISCHER LUFT

Heidelberger Stadtquartier
,ELF FREUNDE"
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In der Heidelberger Bahnstadt, der derzeit weltweit grolten
Passivhaussiedlung, ist mit ELF FREUNDE ein neues, gemischt

genutztes Quartier entstanden.

Mit einem neuen, gemischt genutzten Stadtquartier ist in der Heidelberger Bahn-
stadt ein wegweisendes Beispiel fir modernes, nachhaltiges anspruchsvolles
Bauen und gleichzeitig die weltweit grofite Passivhaussiedlung entstanden. Bild:
Deutsche Wohnwerte/Claus Grauber

Damit in den Neubauten, die gemal’ Passivhausstandard ohne
klassische Heizung ausgestattet sind, keine Warmeenergie tber
Fensterliftung verloren geht, erfolgt die Frischluftzufuhr Gber
Ldftungsanlagen. Die Verantwortlichen des neuen Stadtquar-
tiers entschieden sich bei ihrem Projekt fiir den Einbau hochef-
fizienter Airflow LUftungsgerate mit Warmertckgewinnung so-
wie 169 SMART Box Ubergabemodule. Mit dieser innovativen
Losung werden alle 166 Wohnungen sowie zuklnftig auch die
neuen Gewerbeflachen bedarfsgerecht und wirtschaftlich mit
Frischluft versorgt.

Nur wenige Gehminuten vom Heidelberger Hauptbahnhof ent-
fernt, erstreckt sich die Bahnstadt — die weltweit groRte Passiv-
haussiedlung — auf dem Areal eines ehemaligen Glterbahnhofs.
Zwischen Supermarkten, Geschaften und Spielplatzen trifft hier
geradlinige Architektur auf clevere Energiekonzepte. Das 2025
vollendete Quartier ,ELF FREUNDE", ein Projekt der Deutsche
Wohnwerte GmbH & Co. KG, schliel3t eine stadtebauliche Liicke
entlang der Verbindung zwischen dem neuen Heidelberger Con-
gress Center, dem spektakuldren Atlantic Hotel am Europaplatz
und dem Hauptbahnhof. Das Vorhaben stellte die Verantwort-
lichen vor eine Vielzahl anspruchsvoller Problemstellungen: ,Ein
Passivhaus-Quartier bauen zu dirfen, auch in Anbetracht der
gestalterischen Aspekte, war ein Herausforderung, die uns alle
gereizt hat", erzahlt Sebastian Griber, Technischer Senior Pro-
jektleiter der Deutsche Wohnwerte GmbH & Co. KG.
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Der Name ,ELF FREUNDE" bezieht sich Ubrigens nicht nur auf
den gemeinschaftlichen Charakter des neuen Quartiers, son-
dern auch auf die architektonischen Merkmale: Die insgesamt
elf Gebaude beherbergen 166 Eigentumswohnungen sowie drei
Gewerbeeinheiten. Elf perfekt aufeinander abgestimmte Farb-
nuancen pragen die Gestaltung. Das Wohnquartier ist als eine
aus mehreren Teilen zusammengesetzten Einheit erkennbar.
Unterschiedlich hohe Gebaudekubaturen lassen Assoziationen
an eine in der Hohe variierende Skyline entstehen. So bilden die
,ELF FREUNDE" ein besonderes optisches Highlight inmitten der
hochmodernen Bahnstadt.

Gesundes Raumklima in Passivhausern

Der Warmebedarf von Passivhausern wird in der Regel von
,passiven” Quellen wie Sonneneinstrahlung sowie Abwarme
von Personen und technischen Geraten gedeckt. Laut Zertifi-
zierungskriterien darf der Heizwarmebedarf einen Wert von 15
Kilowattstunden pro Quadratmeter in einem Jahr nicht Uber-
steigen. Damit diese geringe Warmeenergie ausreicht, muss ein
optimaler Transmissionswarmeschutz gegeben sein. Fenster
werden in der Regel dreifach verglast und Wande und Dach wer-
den optimal gedammt. Eine so gestaltete Gebaudehulle ist dem-
entsprechend so gut wie luftdicht. Um dennoch ein gesundes
Raumklima mit regelméalligem Luftwechsel sicherzustellen, ist
der Einbau einer hochwertigen Liftungsanlage mit hohem War-
mertickgewinnungsgrad essentiell.

Das 2025 vollendete Quartier ,ELF FREUNDE", einem Projekt der Deutsche Wohn-
werte GmbH & Co. KG, schlielt in der Heidelberger Bahnstadt eine stadtebauliche
Licke. Auf jedem der elf Gebdude wurde ein hocheffizientes DUPLEX 3500 Multi
Eco-N Liftungsgerat von Airflow verbaut. Bild: Deutsche Wohnwerte/Heberger
Gruppe Marcus Medwed
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Leistungsstarke Gerate fiir energieeffiziente
Luftzufuhr

Bei der Auswahl der Liftungsgerate fiir das neue Quartier in der
Bahnstadt mussten die Verantwortlichen nicht nur funktionale,
sondern auch asthetische Aspekte berticksichtigen. Deswegen
entschieden sich die zustdandigen TGA-Planer fur elf DUPLEX
3500 Multi Eco-N Gerate. ,Mit unseren liegenden LUftungsgera-
ten der Multi Eco-N Reihe bieten wir im Kompaktgeratebereich
eine Besonderheit im Markt, die fir diese Problemstellung die

Die zentralen Luftungsgerate der Serie Multi Eco wurden speziell fir die gestiege-
nen Anforderungen moderner und energiesparender Gebaudetechnik entworfen.
Die wetterfesten Gerate wurden auf dem Dach montiert und sind die ideale Wahl
firr Projekte in nachhaltiger Bauweise. Dank der liegenden Bauweise sind die
Gerate zudem optisch duflerst unauffallig.

perfekte Losung darstellte” erklart Matthias Ziegler, Verkaufs-
berater LUftungsgerate bei Airflow. Die zentralen Kompakt-LUf-
tungsgerate verfugen Uber einen hocheffizienten Gegenstrom-
warmetauscher mit einem Warmeritickgewinnungsgrad von bis
zu 93 %. Die Modelle stellen einen Volumenstrom bis max. 3.050
m?3/h nach ErP 2018 bereit. Pro Gebdude wurde jeweils ein Gerat
auf dem Dach installiert. Aufgrund der GroRRe des Bauvorhabens
wurden die insgesamt 169 SMART Boxen im Laufe des Projekts
nach und nach bestellt und verbaut. Die praktischen Ubergabe-
module wurden vorgefertigt auf einem Gestell geliefert. So konn-
ten sie einfach und schnell in die Schachte geschraubt und an
die Liftungskanale und das Stromnetz angeschlossen werden.
Weitere Eingriffe in die Bausubstanz waren nicht erforderlich.
In der Regel wurde pro Wohnung eine SMART Box angebracht.
Insgesamt konnen bis zu 100 SMART Boxen Uber ein zentrales
Liftungsgerat versorgt werden.

Kluge Technik, kompakt gebiindelt — die Airflow
SMART Box

Der allgemeine Luftaustausch erfolgt Giber zentrale Versorgungs-
kanale, wahrend die SMART Boxen die Frischluftmenge in jeder
Wohnung individuell regeln. Jede dieser Boxen ist mit einem

eigenen Mess- und Regelsystem ausgestattet, das eine indivi-
duelle Anpassung der LUftung sowie optionaler Komponenten
wie Sensoren, Heizregister, Zonenklappen etc. ermdoglicht. Zur
Steuerung und Datenerfassung werden die SMART Boxen per
LAN-Kabel mit dem Gebaudeleitsystem verbunden. Alternativ
lassen sich die erfassten Daten in WLAN-Switches speichern
und drahtlos in die Cloud tbertragen. Alle Einheiten sind Uber ein
geschlossenes Kommunikationsnetz miteinander verkntpft. Die
Ubergabemodule stehen dabei sowohl mit dem jeweiligen zen-
tralen Liftungsgerat als auch untereinander in Verbindung und
sorgen so flr eine schnelle Reaktion auf veranderte Liftungs-
anforderungen. Das ermaoglicht eine laufende Optimierung des
gesamten Systems und sorgt fUr einen effizienten Betrieb.

Ein weiterer Vorteil der cloudbasierten Steuerung: Jedes LUf-
tungsgerat wird mit einer individuellen ID in der Cloud registriert.
Das erlaubt eine unkomplizierte Fernwartung. Etwaige Stormel-
dungen werden automatisch per E-Mail vom Gerat an den Be-
treiber gesendet. Die erfassten Werte kdnnen prazise gepriift
und mogliche Fehler schnell durch einen Experten aus der Ferne
behoben werden.

Als Teil eines Komplettsystems dienen die SMART Boxen als Ubergabemodule
der unabhéngigen Regelung von Zu- und Abluft im Mehrgeschossbau. Die SMART
Box besteht aus zwei eigenstandigen Rohren inklusive Mess- und Regeleinrich-
tung und einer Steuerungsbox, die mithilfe eines Tragrahmens miteinander ver-
bunden werden konnen. In einer Zwischenwand installiert, sind die SMART Boxen
iber Revisionsoffnungen jederzeit leicht zuganglich. Der Zu- und Abluftvolumen-
strom kann unabhangig voneinander eingestellt werden. Jedes Rohr verfiigt
zusatzlich Uber einen Zugang zu den beweglichen Bauelementen.

Die Steuerung der einzelnen SMART Boxen erfolgt tber die Ser-
vice-Cloud mittels eines integrierten Webservers, der auf allen
gangigen Endgeraten — ob Smartphone, Tablet oder Laptop —
nutzbar ist. So kdnnen Betreiber Uber die SMART Box bei Bedarf
zusatzliche Luft vom Liftungsgerat anfordern. Sobald die ge-
wiinschte Luftmenge erreicht ist, wird der Zustand automatisch
gehalten. Diese individuelle Steuerung macht die Luftzufuhr
gleichzeitig bedarfsgerecht und energieeffizient.
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Fazit

Mit dem gemischt genutzten Quartier ,ELF FREUNDE" ist in der

Heidelberger Bahnstadt ein wegweisendes Beispiel flr moder- DATEN UND FAKTEN ZUM PROJEKT:
nes, nachhaltiges und zugleich architektonisch anspruchsvolles  |EEEEEEEREE

Bauen entstanden. Die Integration der Luftungstechnik von Air-
flow — bestehend aus elf zentralen DUPLEX 3500 Multi Eco-N
und 169 dezentralen SMART Box Ubergabemodulen — sorgt fir
eine energieeffiziente und bedarfsgerechte Frischluftversorgung
in allen 166 Wohnungen und zuklnftig auch in den drei Gewer-
beeinheiten. ,Mit den ausgewahlten Geraten haben wir nicht
nur eine kompakte, optisch ansprechende und auf dem Dach Ausstattung des neu entstandenen gemischt
positionierbare Liftungslosung mit eigener Regelungseinheit je genutzten Quartiers ELF FEUNDE in derzeit
Haus", so Sebastian Griiber. ,Das Besondere ist die Komplett- weltweit groBter Passivhaussiedlung mit Airflow
I6sung, die Airflow mit der Kombination aus DUPLEX Multi Eco Lftungsgeraten

und SMART Boxen anbietet. Damit kann die Luftversorgung je-
der Wohneinheit einzeln gesteuert, und vor allem ferngewartet
werden — ein entscheidender Vorteil fir den Betrieb des Quar- Heidelberg/Bahnstadt
tiers.”
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> 11 zentrale Liiftungsgeréate
DUPLEX 3500 Multi Eco-N,
» 169 SMART Box Ubergabemodule

AIRFLOW Lufttechnik GmbH « Wolbersacker 16 * 53359 Rheinbach
. +49 2226 9205-0 info@airflow.de
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https://www.facebook.com/Airflow-Lufttechnik-GmbH-151779981560148/
https://www.linkedin.com/company/airflow-lufttechnik-gmbh
https://www.instagram.com/airflow_lufttechnik/
https://www.youtube.com/channel/UCoIQJ7LfeyTb1nem1x9EW5w
https://www.airflow.de/referenzen
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